
Λόγια ή αρχαιόκλιτα θηλυκά ουσιαστικά 

Κάποια θηλυκά ουσιαστικά έχουν κατάληξη –η, τονίζονται στην παραλήγουσα ή 

στην προπαραλήγουσα και λέγονται παροξύτονα και προπαροξύτονα αντίστοιχα και 

κλίνονται με ιδιαίτερο τρόπο. Τα χρησιμοποιούμε πολύ συχνά στον προφορικό και 

γραπτό λόγο και είναι χρήσιμο να τα μάθουμε καλά. 

➢ Κλίνονται ως εξής: 

 Παροξύτονα Προπαροξύτονα 

                                              Ενικός Αριθμός 

Ονομαστική η λέξη άσκηση 

Γενική της λέξης / λέξεως άσκησης / ασκήσεως 

Αιτιατική τη(ν)  λέξη άσκηση 

Κλητική - λέξη άσκηση 

Πληθυντικός Αριθμός 

Ονομαστική οι λέξεις ασκήσεις 

Γενική των λέξεων ασκήσεων 

Αιτιατική τις λέξεις ασκήσεις 

Κλητική - λέξεις ασκήσεις 

 

➢ Τι προσέχω: 

Η γενική ενικού σχηματίζεται σε –ης και σε -έως 

Στα προπαροξύτονα στον  πληθυντικό κατεβαίνει ο τόνος στην παραλήγουσα. π.χ. 

η άσκηση οι ασκήσεις 

Λόγια θηλυκά ουσιαστικά  σε –ος 

Οξύτονα (τονίζονται στη λήγουσα), παροξύτονα (τονίζονται στην παραλήγουσα) 

και προπαροξύτονα (τονίζονται στη προπαραλήγουσα). 

➢ και κλίνονται ως εξής: 

 



Ενικός Αριθμός 

Ονομαστική η οδός λεωφόρος άνοδος 

Γενική της οδού λεωφόρου  ανόδου 

Αιτιατική τη(ν) οδό λεωφόρο άνοδο 

Κλητική - οδό (λεωφόρο) άνοδο 

Πληθυντικός Αριθμός 

Ονομαστική οι οδοί λεωφόροι άνοδοι 

Γενική των οδών λεωφόρων ανόδων 

Αιτιατική τις οδούς λεωφόρους ανόδους 

Κλητική - οδοί λεωφόροι άνοδοι 

➢ Τι προσέχω: 

Η θέση του τόνου δεν αλλάζει στα οξύτονα και παροξύτονα. 

π.χ. η οδός-οι οδοί, η λεωφόρος – οι λεωφόροι 

Στα προπαροξύτονα, ο τόνος κατεβαίνει στην παραλήγουσα στη γενική του 

ενικού και του πληθυντικού και στην αιτιατική του πληθυντικού. π.χ. η 

άνοδος-της ανόδου-των ανόδων-τις ανόδους 

Ασκήσεις 

1. Γράφω τα ουσιαστικά στην ίδια πτώση του άλλου αριθμού: 

της πτώσης   ……………….          η κίνηση ……………….           

τις αποφάσεις     ……………….          της     γνώσεως ……………….           

η θρέψη     ……………….          τις εξόδους ……………….           

των δυνάμεων     ……………….          της διάταξης   ……………….        

της κυβέρνησης ……………….          η έξοδος ……………….            

της βάσης ……………….      την χερσόνησο ……………….           

τις απόψεις ……………….           της διαμέτρου  ……………….           

των επιθέσεων ……………….           οι διώξεις ……………….           

την διάλεκτο ……………….     η παρένθεση ……………….           



    

 

2. Συμπληρώνω τις προτάσεις με τον κατάλληλο τύπο:  

Είναι άνθρωπος των λόγων κι όχι  _____________________ (πράξη) 

Βρίσκω στο λεξικό τη σημασία αυτής _____________________ (φράση) 

Όταν ψωνίζουμε, πρέπει να ζητάμε όλες __________________ (απόδειξη) 

Πάσχει από τύψεις ______________________ (συνείδηση) 

Το πλάτος __________________ που φοράει είναι σε όλες το ίδιο.(ζώνη) 

Του στέρησαν το δικαίωμα ______________(έξοδος) από τη χώρα 

Στις εθνικές ________________(επέτειος) τα σχολεία κλείνουν 

Ποιες είναι οι ____________(έρημος) της Αφρικής; 

Τα κουστούμια των ______________(ηθοποιός) ήταν προσφορά του Εθνικού 

θεάτρου 

Να κάνεις ένα τίτλο για κάθε _______________(παράγραφος) 

Οι επιστήμονες χρησιμοποίησαν διάφορες ______________(μέθοδος) για την 

έρευνά τους. 

3. Κλίνω τα παρακάτω: 

(μελέτησε και τα τριγενή και δικατάληκτα που είχες κάνει την προηγούμενη 

βδομάδα) 

η ακριβής απόδειξη 

η μεγάλη παράγραφος 

η διάσημη ηθοποιός 

η ασταθής βάση 


